ОТЧЁТ О РАБОТЕ ЗА ДЕКАБРЬ 2024 г.
в рамках экспериментальной деятельности

Исполнитель: Баталова Н.А., воспитатель.
Сроки выполнения: 01–31 декабря 2024 г.

1. Работа по картотеке (Недели 9-13).
В декабре реализованы упражнения недель 9-13 картотеки для 6-7 лет. Акцент сместился на развитие фонематических процессов и речевого анализа, а также на графомоторные навыки.
	Неделя
	Название упражнения
	Ключевая задача
	Особенности проведения
	Отметка о выполнении

	9 (25-29.11)*
	«Звуковая цепочка»
	Фонематический слух, оперативная память.
	Начали в конце ноября. Использовали звуки, которые дети автоматизируют с логопедом.
	Выполнено. Цепочка из 3 звуков – 10 детей, из 4 звуков – 4 ребенка. 2 ребенка (Волков А., Гришин М.) путают акустически близкие звуки.

	10 (02-06.12)
	«Прошагай слово»
	Слоговой анализ и синтез, ритмизация.
	Шагали по наклеенным на пол слоговым дорожкам, отхлопывали.
	Выполнено эффективно! Дети с ТНР лучше чувствуют слоги через движение. Мотивация высокая.

	11 (09-13.12)
	«Ловушка для звука» (позиция)
	Определение позиции звука в слове (начало, середина, конец).
	Использовали карточки-схемы (◌●○). Слова подбирали с «трудными» звуками.
	Выполнено. Сложное задание. Успешно справились 6 детей. Остальным требовалась опора на графическую схему и тактильное выделение звука («протопай первый звук»).

	12 (16-20.12)
	«Живые предложения» (с предлогами)
	Построение и анализ распространенных предложений.
	Использовали предлоги НА, ПОД, В. Дети становились «словами», включая предлог, и вставали в нужную позицию.
	Выполнено. Пространственное значение предлогов через телесный опыт усваивается лучше, чем на картинках.

	13 (23-27.12)
	«Штриховка-градиент»
	Графомоторный контроль, точность, регуляция силы нажима.
	Новогодняя тема: штриховали шарики на ёлке, меняя нажим от тёмного к светлому.
	Выполнено. Работа над осознанным нажимом. У 5 детей линии стали более плавными и контролируемыми.



Примечание: Неделя 9 начата в ноябре в связи с праздниками и завершена в начале декабря.
	Общая динамика декабря: наблюдается прогресс в «речевой» составляющей упражнений. Дети стали увереннее оперировать слогами, многие впервые начали осознанно выделять звук в слове. Работа с предлогами через движение стала прорывом для понимания их пространственного значения.

2. Включение нейроигр в новогодние мероприятия («Новогодний квест», «Шифр»).
Мероприятие: Новогодний нейро-квест «В поисках секретного кода Деда Мороза».
Дата проведения: 26 декабря 2024 г.
Участники: дети экспериментальной группы.
Цель: в игровой, мотивирующей форме закрепить и продемонстрировать нейропсихологические навыки, полученные за первое полугодие.
Сценарий мероприятия с нейроэлементами
Общий замысел: дети находят письмо от Деда Мороза. Чтобы получить подарки, им нужно выполнить 4 задания-шифра и собрать секретный код.
Ход квеста:
1. Старт. в группе находим конверт с картой и первым заданием.
Нейроэлемент: работа с схемой-планом группы (пространственные представления, работа по схеме – аналог «Карты сокровищ» из картотеки).
2. Задание 1: «Замороженные звуки».
Описание: снеговик (ведущий) произносит слова по звукам: [С], [Н], [Е], [Г]. Дети должны «разморозить» слово, синтезировав его.
Нейроэлемент: Фонематический синтез (упр. «Составь слово из звуков»). Для упрощения давались подсказки-картинки.
Награда: Первая буква кода – «С».
3. Задание 2: «Танцующие снежинки».
Описание: под музыку дети танцуют, изображая снежинки. Музыка резко останавливается – нужно замереть в позе, которую покажет ведущий, но как в зеркале.
Нейроэлемент: произвольная регуляция, торможение, зеркальные движения (комбинация «Замри-отомри» и «Зеркало»).
Награда: Вторая буква кода – «Н».
4. Задание 3: «Лабиринт Северного оленя».
Описание: нужно провести «оленя» (фишку) по графическому лабиринту на листе, не задевая стенки.
Нейроэлемент: зрительно-моторная координация, подготовка к письму (аналог графических диктантов и лабиринтов из пособия).
Награда: Третья буква кода – «Е».
5. Задание 4: «Эхо в лесу».
Описание: леший отбивает сложный ритмический рисунок (// - / - //). Дети должны его хором точно повторить.
Нейроэлемент: слухоречевая память, серийная организация, ритм (проба «Повтори ритм»).
Награда: Четвёртая буква кода – «Г».
6. Финал. Дети составляют из букв код «СНЕГ». Произносят волшебное слово, «отправляют» код Деду Морозу (опускают в волшебный почтовый ящик). Обнаруживают под ёлкой небольшой групповой подарок (настольную игру) и индивидуальные сладкие подарки.
	Итог мероприятия: высокая эмоциональная вовлечённость. Дети восприняли сложные нейропробы как увлекательную игру. Успешно справились с 85% заданий, помогая друг другу. Сценарий подтвердил, что сформированные навыки носят прикладной характер и могут быть использованы в новой, нестандартной ситуации.

3. Анализ эмоционального отклика детей на занятия.
В декабре проведено анкетирование (устный опрос) и наблюдение за эмоциональным фоном во время нейроупражнений.
Методы:
1. «Смайлик дня»: после упражнения дети выбирали смайлик (весёлый, нейтральный, грустный) и бросали в соответствующую коробку.
2. Наблюдение: фиксация спонтанных высказываний, степени вовлечённости, признаков утомления или радости.
3. Опрос: в конце месяца заданы вопросы: «Какое упражнение тебе больше всего запомнилось?», «Какое было самым трудным?», «Хочешь ли продолжать?».
Результаты анализа:
· Позитивный отклик (85% времени):
	Упражнения с движением, игрой, сюжетом («Прошагай слово», «Живые предложения», весь новогодний квест) вызывали оживление, смех, желание повторить.
	Дети стали чаще проявлять инициативу («Давайте я буду ведущим!», «Можно, мы сами придумаем такое упражнение?»).
	Появились положительные ритуалы: дети напоминают, если воспитатель забыл про «упражнение дня»; помогают расставлять оборудование.
· Нейтральный/напряжённый отклик (15% времени):
	Упражнения, требующие статичного сосредоточения и тонкой моторики («Штриховка-градиент», «Ловушка для звука»), вызывали сосредоточенное молчание, а у 3-х детей (из группы риска) – признаки напряжения (вздохи, отвлекаемость).
	Трудности вызывают не сами упражнения, а страх ошибки у перфекционистски настроенных детей (2 человека). С ними ведётся работа по формированию установки «Ошибка – это шаг к успеху».
· Ключевые цитаты детей:
	«Мне нравится, когда мы шагаем и говорим. Я как робот-слово!» (о «Прошагай слово»).
	«Сначала было трудно делать наоборот, а теперь легко и смешно!» (об упр. «Сделай, как я, и наоборот»).
	«Рисовать двумя руками – это как быть волшебником».
	Вывод: Эмоциональный фон занятий в декабре стабильно позитивный. Нейроупражнения прочно ассоциируются у детей с игрой, открытием и успехом. Даже сложные задания воспринимаются как вызов, а не как угроза. Это является важнейшим условием эффективности коррекционно-развивающей работы.

Итоги декабря и полугодия:
1. Успешно завершено первое полугодие эксперимента по картотеке (13 недель из 34).
2. Нейропсихологические навыки интегрированы в праздничную деятельность, что доказало их гибкость и применимость.
3. Сформирована устойчивая положительная мотивация у детей.
4. План на январь: работа по картотеке (недели 14-17), акцент на серийную организацию и ритм. Углубление индивидуальной работы с группой риска.
	Работа за декабрь выполнена в полном объёме. Система упражнений работает стабильно, эмоциональное принятие детьми высокое.
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