ОТЧЁТ О РАБОТЕ ЗА 3–4 НЕДЕЛИ СЕНТЯБРЯ 2024 г.
в рамках экспериментальной деятельности

Исполнитель: Сидорова А.А., педагог-психолог, руководитель эксперимента.
Сроки выполнения: 16–30 сентября 2024 г.

1. Обработка и анализ результатов входной диагностики
На основании данных диагностических карт на 16 детей проведена обработка и качественно-количественный анализ.
Количественные результаты:
	Общий средний балл по группе: 2,22 (низкий уровень).
	Распределение по уровням:
Низкий уровень: 10 детей (62,5%)
Средний уровень: 6 детей (37,5%)
Высокий уровень: 0 детей (0%)
	Средние баллы по блокам:
Энергетический блок: 2,1
Произвольная регуляция: 1,9 (самый низкий показатель)
Пространственные представления: 2,3
Межполушарное взаимодействие: 1,9 (самый низкий показатель)
Мелкая моторика: 2,9 (относительно более сохранная функция)
Качественный анализ (выявленные типичные трудности):
	Дефицит произвольной регуляции: у 70% детей наблюдаются выраженные трудности удержания инструкции, импульсивность, невозможность тормозить неверный ответ.
	Слабость межполушарного взаимодействия: у 75% детей движения нескоординированы, выражены синкинезии, значительные затруднения в реципрокных координациях («кулак-ладонь»).
	Низкая психическая выносливость (энергетика): у 65% детей отмечается быстрая истощаемость, снижение темпа и качества деятельности через 5–7 минут от начала занятия.
	Несформированность пространственных представлений: у 60% детей есть трудности в ориентировке «право-лево» на себе, при выполнении графических диктантов.
	Относительная сохранность: наиболее сохранной сферой является базовая мелкая моторика (сила пальцев, щепоть), однако графомоторные навыки (штриховка, удержание карандаша) требуют развития.
2. Заполнение «Карт индивидуального наблюдения» (начало года)
	На каждого ребёнка (16 чел.) заполнены «Карты индивидуального наблюдения» (форма из Приложения 2 пособия). В графу «Сентябрь (н.г.)» внесены баллы по результатам входной диагностики. В графу «Динамика/Примечания» сделаны краткие качественные записи об особенностях выполнения заданий.
	Все 16 карт оформлены, подшиты в папку эксперимента.
3. Составление сводной таблицы по группе
Создана Сводная таблица результатов входной диагностики, включающая:
1. ФИО всех детей.
2. Баллы по каждому из 5 диагностических блоков.
3. Средний индивидуальный балл.
4. Определённый уровень (низкий/средний).
5. Итоговые средние значения по группе и распределение в процентах.
Таблица прилагается к отчёту (распечатана). На её основе построены графики для наглядной презентации результатов.

4. Изучение пособия и планирование работы по картотеке
Проведён детальный анализ методического пособия, в частности раздела «Картотека нейропсихологических упражнений для детей 6-7 лет с ТНР на учебный год».
Принятые решения по планированию:
1. Режим проведения: «Упражнение недели» будет проводиться ежедневно в первую половину дня (после утреннего круга), продолжительность 10–12 минут.
2. Нейропсихологические паузы: интегрированы в расписание занятий:
	На занятии по подготовке к грамоте – паузы с акцентом на межполушарное взаимодействие и артикуляцию.
	На ФЭМП – паузы с акцентом на пространственные представления и программирование.
	Перед продуктивной деятельностью (рисование, лепка) – паузы на мелкую моторику и нормализацию тонуса.
3. Индивидуализация: для 3 детей с наиболее низкими показателями (Волков А., Гришин М., Тарасов А.) запланировано дополнительное краткое индивидуальное проигрывание сложных упражнений недели во второй половине дня.
4. Работа с родителями: на родительском собрании в октябре будет представлен обзор методики и простейшие упражнения для домашнего применения («Дыхание по квадрату», «Ленивые восьмёрки»).
5. Документация: для фиксации проведения заведён «Журнал проведения нейроупражнений», куда воспитатель Баталова Н.А. будет ежедневно вносить отметку о проведённом упражнении и краткие заметки об участии детей.
	План-сетка на I полугодие (сентябрь-декабрь) сформирован и согласован с воспитателем Баталовой Н.А.

Итог выполненной работы:
1. Получен чёткий диагностический срез исходного состояния группы.
2. Выявлены приоритетные мишени коррекции: произвольная регуляция и межполушарное взаимодействие.
3. Создан инструмент мониторинга (заполненные карты наблюдения).
4. Разработан детальный план практической реализации эксперимента на основе пособия.
	Все материалы систематизированы, готовы к использованию в формирующем этапе эксперимента.
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Руководитель эксперимента: _______________ / Сидорова А.А. /
«30» сентября 2024 г.
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