Коллеги, добрый день!
	В рамках нашего годового плана работы МО и в соответствии с темой года «Детская игра как основа духовно-нравственного воспитания», предлагаю вашему вниманию подробную консультацию. Её цель — вооружить вас практическим инструментарием для распознавания, понимания и поддержки тех самых важных нравственных проявлений, которые зарождаются и развиваются в детской, особенно сюжетно-ролевой, игре.
	Игра для ребенка — это не просто развлечение, это основная форма освоения мира, «социальный тренажер». Именно здесь, в условной ситуации, «понарошку», ребенок пробует, проживает и усваивает нормы поведения, отношения между людьми, понятия добра и зла, справедливости и заботы. Наша задача — быть внимательными наблюдателями и чуткими помощниками в этом процессе.
	1. Что мы понимаем под «нравственными проявлениями» в игре?
Это конкретные действия, слова, реакции ребенка в игровом контексте, которые отражают формирующиеся у него моральные качества и социальные компетенции. Они не всегда очевидны и могут быть скрыты внутри игрового сюжета.
	2. Ключевые признаки нравственных проявлений (на что обращать внимание)
Условно их можно разделить на несколько блоков:
Блок А: Проявления, связанные с отношением к другим (социальная нравственность)
· Эмпатия и сочувствие:
	Ребенок утешает «плачущую» куклу или «заболевшего» товарища по игре: «Не плачь, я тебе помогу».
	Замечает и реагирует на эмоции партнера: «Ты расстроился? Давай так сделаем, чтобы ты тоже обрадовался».
	В сюжете болезни или беды берет на себя роль помогающего (врача, спасателя, доброго волшебника).
· Сотрудничество и умение договориться:
	Предлагает («Давай вместе строить гараж»), а не приказывает.
	Уступает желанную роль или игрушку ради общего замысла игры: «Ладно, ты сегодня будешь капитаном, а я — матросом».
	Ищет компромисс в спорной ситуации: «Тогда мы сначала накормим кукол, а потом сразу поедем на стройку».
	Соблюдает установленные (или совместно придуманные) правила игры, даже если они ему невыгодны.
· Забота и ответственность:
	В семье «заботится» о младших (кукла-ребенок, животные): кормит, укладывает спать, лечит.
	Бережно относится к «общему имуществу» в игре (постройке, «дому»).
	Выполняет взятую на себя роль до конца: если он «повар», то старается «накормить» всех, а не бросить на полпути.
· Справедливость:
	Восстанавливает справедливость в игровом сюжете: «Так нельзя, он первый в очереди был!».
	Заступается за того, кого «обижают» понарошку в игре.
	Делит ресурсы (кубики, детали) «по-честному».
Блок Б: Проявления, связанные с внутренними нормами (личностная нравственность)
· Честность:
	Принимает последствия своих игровых действий (если «разлил чай» — «вытирает»).
	При разрешении конфликта говорит о реальной причине, а не ищет оправданий.
· Смелость и решительность:
	В игре берет на себя роль защитника (рыцарь, супергерой), который спасает других, а не просто демонстрирует силу.
	Отстаивает свою идею или мнение в рамках игрового сюжета, не переходя на агрессию.
· Трудолюбие и настойчивость:
	Старается довести игровой замысел до конца (достроить башню, подготовить «праздник»).
	Преодолевает игровые трудности («мост сломался, нужно срочно чинить, чтобы скорая помощь проехала»).
	3. Методы наблюдения и фиксации
	Включенное наблюдение: Играя с детьми в второстепенной роли, задавайте открытые вопросы, провоцирующие нравственный выбор: «Ой, наша кошечка замерзла. Что нам делать?», «Строителям срочно нужны эти кирпичики, но они у тебя. Как нам быть?».
	Фото- и видеофиксация: Уловить мимику, жесты, эмоциональные реакции, которые ярче всего свидетельствуют о сопереживании или радости от совместного действия.
	Беседа после игры: «Почему твой герой так поступил?», «Как ты думаешь, что почувствовала Маша, когда ты ей помог?». Это помогает понять мотивацию ребенка.
	Ведение карт наблюдения (которые мы разработаем в ноябре). Кратко фиксируйте: Дата, сюжет игры, участники. Конкретная ситуация. Действия и слова ребенка. Какое нравственное качество проявилось.
	4. Как поддержать и развить эти проявления? (Роль воспитателя)
	Обогащайте среду: Атрибуты для игр в «больницу», «семью», «спасателей» провоцируют сюжеты заботы.
	Предлагайте «проблемные» сюжеты: «Как помирить двух друзей?», «Как разделить одну вкусную ягоду на всех?».
	Вводите в игру «нравственно заряженных» персонажей: не просто «принцесса», а «добрая фея, которая помогает», не просто «разбойник», а «разбойник, который потом понял, что был не прав и стал помогать людям».
	Обсуждайте поступки персонажей в прочитанных сказках, особенно сказах Бажова, где много тем о трудолюбии, мастерстве, взаимовыручке.
	Личный пример в игре: Самому проявлять в роли заботу, справедливость, умение договориться. Ваша роль в игре — модель поведения.
	Важно помнить: Нравственные проявления ситуативны и нестабильны. Сегодня ребенок в игре проявил щедрость, а завтра может не захотеть делиться. Это нормальный процесс. Наша поддержка должна быть системной, а оценка — констатирующей, а не осуждающей.
	На ближайшем семинаре-практикуме в октябре мы с вами подробно разберем технологии поддержки спонтанной игры с акцентом на эти моменты. А пока предлагаю в течение сентября в ходе наблюдений попробовать «поймать» и мысленно зафиксировать хотя бы 2-3 примера таких проявлений в ваших группах.
	Спасибо за внимание! Готова ответить на ваши вопросы и всегда открыта для индивидуальных консультаций.
[image: ]
Педагог-психолог ________________ (ФИО)

image1.png




