ПЛАН-КОНСПЕКТ СЕМИНАРА-ПРАКТИКУМА

Тема: «Технология поддержки спонтанной игры с акцентом на нравственное развитие»
Дата проведения: 14 октября 2025 г.
Время: 13:00 – 15:00
Место: Методический кабинет МБДОУ № 148
Ведущий: руководитель МО, педагог-психолог Сидорова А.А.
Участники: все педагогические работники МБДОУ № 148
Форма проведения: интерактивный практикум с элементами тренинга, анализом кейсов и групповой работой.

ЦЕЛЬ СЕМИНАРА:
Сформировать у педагогов практические навыки ненавязчивой поддержки спонтанной детской игры, направленной на развитие нравственных качеств и ценностей.
ЗАДАЧИ:
1. Актуализировать знания о технологии поддержки спонтанной игры (по Н.А. Коротковой).
2. Научить педагогов выявлять «нравственные точки роста» в детской игре.
3. Отработать на практике приёмы мягкого включения в игру для обогащения её нравственного содержания.
4. Проанализировать реальные ситуации из сентябрьских карт наблюдения.
ОБОРУДОВАНИЕ И МАТЕРИАЛЫ:
1. Презентация «Алгоритм поддержки спонтанной игры».
2. Сентябрьские «Карты наблюдения за нравственными проявлениями» (анонимные, сгруппированные по типовым ситуациям).
3. Видеофрагменты детских игр (3–4 примера, 2–3 минуты каждый).
4. Раздаточный материал: памятка «Приёмы нравственного обогащения игры».
5. Бланки для практической работы «План моего вмешательства».
6. Маркеры, стикеры, флипчарт.

ХОД СЕМИНАРА-ПРАКТИКУМА:
	I. Вводная часть (10 минут)
Приветствие и постановка проблемы:
«Добрый день, уважаемые коллеги! Сегодня мы переходим от диагностики к действию. Мы уже увидели по картам наблюдения, что нравственный потенциал детской игры используется не в полной мере. Наша задача – не руководить игрой, а стать её чуткими соавторами. Как это сделать? Этому и посвящён наш практикум».
Упражнение-разминка «Игра – это…» (5 минут):
· Участники получают стикеры, пишут ассоциацию к слову «игра» с точки зрения нравственного воспитания.
· Стикеры размещаются на флипчарте, зачитываются.
· Вывод: Игра – это поле для развития эмпатии, школа справедливости, модель социальных отношений.
	
	II. Теоретический блок (20 минут)
Ключевые принципы технологии поддержки спонтанной игры (по Н.А. Коротковой):
1. Ненавязчивость: взрослый – не режиссёр, а равноправный участник.
2. Следование за интересом ребёнка: поддерживаем то, что увлекает детей сейчас.
3. Обогащение, а не переделка: добавляем детали, а не меняем сюжет.
4. Использование косвенных методов: вопросы, предположения, внесение нового материала.
Как добавить нравственный компонент? Алгоритм:
1. Наблюдаем – что происходит в игре? Есть ли моменты взаимодействия, конфликта, выбора?
2. Анализируем – какой нравственный смысл можно развить? (помощь, справедливость, забота, честность).
3. Действуем – мягко включаемся, чтобы:
· Усилить позитивное проявление («Какой ты внимательный врач!»).
· Предложить нравственный выбор («Интересно, вашему больному нужно лекарство бесплатно или за деньги?»).
· Расширить сюжет нравственным поворотом («Ой, кажется, у соседей случилась беда – может, поможем?»).
	
	III. Практический блок: разбор кейсов (50 минут)
Работа в группах (3 группы по возрасту: младший, средний, старший дошкольный возраст).
Задание для групп:
Каждая группа получает:
1. Выдержки из сентябрьских карт наблюдения с описанием типичной игровой ситуации.
2. Видеофрагмент игры соответствующего возраста.
Пример кейса для старшей группы (из карт наблюдения):
«Дети играют в “Магазин”. Кассир раздает всем “деньги” неравномерно. Возникает конфликт: “Почему у него больше?” Дети начинают ссориться, игра распадается».
Вопросы для анализа в группе:
1. Какой нравственный аспект здесь проявился? (Справедливость, честность).
2. Как бы вы включились в игру, чтобы помочь разрешить ситуацию, не разрушая её?
3. Какие фразы, вопросы, действия вы могли бы использовать?
4. Какой нравственный итог можно вынести из этой ситуации?
Работа групп (20 минут):
Обсуждение, запись вариантов вмешательства.
Презентация решений (15 минут):
Каждая группа представляет свой кейс и предлагаемые приёмы.
Примеры приёмов от групп:
· Для младших: Взять роль «грустного мишки», которому нужна помощь – чтобы стимулировать эмпатию.
· Для средних: Внести «волшебную шкатучку» с «секретными заданиями добра» («помоги другу», «сделай комплимент»).
· Для старших: Войти в роль «советника», который задаёт провокационные вопросы («А что говорит закон в вашем государстве о справедливой оплате?»).

IV. Тренировочный блок: «Проигрываем ситуацию» (25 минут)
Упражнение «Ролевая проба»:
Педагоги разбиваются на пары: один – «ребёнок», другой – «взрослый». Ситуация даётся на карточке.
Пример карточки:
«Дети строят крепость из кубиков. Один ребёнок постоянно рушит постройки других. Конфликт нарастает».
Задача «взрослого»: Включиться в игру, используя изученные приёмы, и перевести конфликт в конструктивное русло.
Время на проигрывание: 5 минут на пару. Затем 2–3 пары демонстрируют свои решения всей аудитории.
Обсуждение: Что получилось? Что вызвало трудности?

V. Рефлексия и итоги (10 минут)
Приём «Сундук мудрости»:
· Каждый педагог на стикере пишет один приём, который он точно возьмёт в свою работу.
· Стикеры складываются в общую «сундук» (коробку).
Ведущий подводит итоги:
«Сегодня мы с вами сделали важный шаг: перевели теорию в практику. Помните: наша роль в игре – не учитель, а со-игрок, проводник, создатель условий для нравственных открытий. Не бойтесь пробовать, ошибаться и снова пробовать. Главное – сохранять уважение к детскому замыслу».
Домашнее задание:
В течение следующей недели внедрить хотя бы один приём из семинара в реальную игру в своей группе. Зафиксировать результат (устно или краткой записью) для обсуждения на следующей встрече.

VI. Раздача материалов (5 минут)
Педагоги получают:
1. Памятку «Приёмы нравственного обогащения детской игры».
2. Бланк «План моего вмешательства» для самостоятельного планирования.

ПРИЛОЖЕНИЕ 1. Памятка для педагогов
«Приёмы нравственного обогащения спонтанной детской игры»
1. Метод провокационного вопроса:
· «Что бы сделал настоящий герой в этой ситуации?»
· «Как мы можем помочь персонажу, который грустит?»
2. Метод ввода новой роли с нравственной функцией:
· «Можно я буду старичком-лесовичком, который потерял ключ от избушки?»
· «Я буду волшебником, который исполняет только добрые желания».
3. Метод внесения проблемной ситуации:
· Подкинуть письмо с просьбой о помощи.
· Ввести «испорченный предмет», который нужно починить сообща.
4. Метод позитивного усиления:
· Комментировать вслух нравственные поступки детей: «Как здорово, что вы решили поделиться!», «Я вижу, вы договорились – это по-взрослому!».
5. Метод культурного наслоения:
· Добавить в игру атрибуты уральского промысла («малахитовая шкатулка», «каменный цветок»).
· Предложить сюжет из сказа Бажова, где добро побеждает жадность.
Важно! Все приёмы применяются точечно, дозированно, только если игра начинает «буксовать» или требует развития.

ПРИЛОЖЕНИЕ 2. Бланк для самостоятельной работы
«План моего педагогического вмешательства в игру»
Дата: _________ Группа: _________
Игра детей (сюжет): ______________________________
Цель моего включения: ___________________________
Выбранный приём: _______________________________
Мои слова / действия: ____________________________
Реакция детей: __________________________________
Что получилось / что можно улучшить: _____________
Нравственный итог: ______________________________

Семинар подготовила и провела:
руководитель МО, педагог-психолог ___________ / Сидорова А.А.

