Конспект коррекционно-развивающего занятия для детей с ОВЗ
Тема: «Моя дружная семья»

Педагог-психолог: Сидорова А.А., 
МБДОУ – детский сад № 148, г. Екатеринбург

Направление: Социально-коммуникативное и эмоциональное развитие
Целевая группа: старшая/подготовительная группа (5–7 лет) с ОВЗ
Количество детей: 3–5 человек (индивидуальная или малогрупповая форма работы)
Продолжительность: 20–25 минут
Цель: Формирование и закрепление представлений о семье и эмоционально-положительного отношения к её членам.
Задачи:
· Закрепить представления о семье, о том, кто входит в состав семьи.
· Активизировать словарь по теме «Семья» (мама, папа, брат, сестра, бабушка, дедушка, семья, дружная, любимая).
· Упражнять в умении узнавать и показывать членов семьи на фотографиях.
· Развивать способность к эмоциональному контакту со взрослым и сверстниками.
· Стимулировать речевую активность (ответы на вопросы, комментирование действий).
· Создавать условия для положительного эмоционального отклика на тему семьи.
· Развивать мелкую моторику, тактильное восприятие и зрительно-моторную координацию.
Предполагаемый результат:
	Дети проявляют эмоциональный отклик при упоминании семьи, показывают членов семьи на фото, используют в речи слова по теме, участвуют в совместных играх.
Предварительная работа:
	Беседы о семье, просмотр семейных фотографий, игры на эмоциональное распознавание, сенсорные игры с крупой.
Материал и оборудование:
· Сенсорная коробка с манкой/гречкой.
· Дидактическое пособие «Дом» (А3 с прорезанными окошками).
· Фотографии семей детей (крупные, на картоне).
· Пиктограммы эмоций: «радость», «грусть».
· Магнитофон/колонка со спокойной музыкой.
· Игрушка-посредник (мишка).
· Стикеры-смайлики для рефлексии.

Ход занятия:
I. Организационный момент. Ритуал приветствия (3–4 мин)
Психолог: «Здравствуйте, ребята! К нам сегодня в гости пришел Мишка. Он очень хочет с вами поздороваться».
Проводится игра «Ласковое приветствие». Мишка поочередно подходит к каждому ребенку, гладит по руке и говорит: «Привет, (имя)! Я рад тебя видеть!». Дети отвечают, гладят мишку.
Психолог: «Мишка принес свой домик и хочет познакомиться с вашими семьями».
II. Основная часть (15 мин)
1. Игра-сюрприз «Найди фотографию» (5 мин)
Дети ищут в сенсорной коробке с крупой свои фотографии.
Психолог: «Аккуратно перебираем крупу пальчиками и ищем свои фото. Кто это на фотографии? Это твоя мама? А это кто?».
2. Дидактическое упражнение «Рассели семью в домике» (7 мин)
Дети по очереди вставляют фото в окошки дома и комментируют: «Это мой папа», «Тут моя бабушка».
Психолог: «Посмотрите, какой большой, дружный дом у нас получился! Это все — СЕМЬЯ».
3. Подвижная игра «Семейная зарядка» (3 мин)
Дети имитируют движения:
· как папа — шагают сильно;
· как мама — идут на носочках;
· как бабушка — идут медленно;
· как дедушка — опираясь на трость;
· как я — прыгают весело.
III. Заключительная часть. Рефлексия. Ритуал прощания (3–4 мин)
Психолог: «Вам понравилось играть? Покажите Мишке своё настроение».
Дети выбирают пиктограмму или смайлик и прикрепляют на домик.
Психолог: «Мишка говорит, что у вас очень дружные семьи. Ему пора прощаться».
Проводится ритуал прощания: мишка прощается с каждым за руку.
Особенности организации работы с детьми с ОВЗ:
· Индивидуальный темп работы.
· Дозированная помощь (жесты, наводящие вопросы, «рука в руке»).
· Четкая структура и повторяемость ритуалов.
· Смена видов деятельности.
· Визуальная поддержка (фото, пиктограммы).
· Эмоциональный комментарий действий.
Возможные варианты адаптации:
· Для детей с ТНР: невербальные ответы, упрощенные вопросы.
· Для детей с ДЦП: фото с петлями, стабилизаторы рук.
· Для детей с РАС: визуальное расписание, таймер.
Приложения:
· Фотографии семей.
· Пиктограммы эмоций.
· Изображение дома с окошками.

