ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЙ ТЕМАТИЧЕСКОГО БЛОКА
МБДОУ – детский сад № 148, г. Екатеринбург

Программа мероприятий тематического блока
«Народные традиции. Зимняя сказка»
(объединение блоков: «Красота русской природы», «Народные праздники»)
Декабрь 2024 года

Цель блока
Приобщение детей к истокам русской народной культуры, формирование представлений о зимних традициях, обрядах и праздниках через познавательную, игровую и творческую деятельность.

Задачи блока
· Образовательные: познакомить детей с зимними народными праздниками и традициями, с зимними изменениями в природе, с народными играми и фольклором.
· Развивающие: развивать эмоциональную отзывчивость, познавательный интерес, связную речь, творческие способности, чувство ритма и координацию движений через народные игры и хороводы.
· Воспитательные: воспитывать уважение к народным традициям, интерес к культуре русского народа, бережное отношение к природе.

План мероприятий
	№
	Мероприятие
	Ответственный
	Участники

	Праздники

	1
	Фольклорный праздник «Русские традиции» (с акцентом на зимние обряды)
	Дынга О.А.
	Подготовительная группа

	Конспекты занятий

	2
	Занятие «Времена года» (акцент на зиму)
	Корепанова К.А.
	Старшая группа

	Консультация для родителей

	3
	«Возрождаем традиции: народные игры в кругу семьи» (для организации досуга в каникулы)
	Баталова Н.А.
	Родители

	Мастер-класс для педагогов/родителей

	4
	Мастер-класс по созданию лэпбука «Волшебный сундучок праздников» (подготовка к новогодним праздникам и Масленице)
	Сидорова А.А.
	Педагоги, родители



Содержание мероприятий
1. Фольклорный праздник «Русские традиции» (с акцентом на зимние обряды)
Автор: Дынга Оксана Анатольевна
Форма проведения: фольклорный праздник
Группа: подготовительная (6–7 лет)
Краткое содержание:
· Вступительная беседа о русских народных традициях, зимних обрядах и праздниках.
· Исполнение ритмичных движений с платочками под русскую народную мелодию «Светит месяц».
· Рассказ о Масленице и Пасхе, чтение стихов детьми.
· Инсценировка русской народной сказки «Репка».
· Народная игра «Золотые ворота».
· Хоровод «Во поле берёза стояла».
· Чаепитие с баранками и пряниками.

2. Занятие «Времена года» (акцент на зиму)
Автор: Корепанова Ксения Александровна
Форма проведения: познавательное занятие
Группа: старшая (5–6 лет)
Краткое содержание:
· Отгадывание загадки о временах года.
· Беседа о зиме: признаки зимы, изменения в природе, поведение животных.
· Прослушивание аудиозаписи «Звуки метели».
· Пальчиковая гимнастика «Почки» (в контексте ожидания весны).
· Дидактическая игра «Собери урожай» (летние заготовки).
· Физкультминутка «Листопад» (осень) и беседа о зиме.
· Творческое задание «Моё любимое время года» (рисование).
· Рефлексия: повторение последовательности времён года.

Работа с родителями
	Форма работы
	Тема
	Ответственный

	Консультация
	«Возрождаем традиции: народные игры в кругу семьи» (для организации досуга в каникулы)
	Баталова Н.А.


Краткое содержание консультации:
· Почему народные игры полезны для детей (развитие физических качеств, социальных навыков, речи, нравственное воспитание).
· Как организовать народную игру в семье.
· Примеры игр: «Колечко», «Испорченный телефон», «Что мы делали – не скажем, а что делали – покажем», «Золотые ворота», «Краски», «Тише едешь...».
· Меры предосторожности и адаптация для детей с ОВЗ.

Работа с педагогами и родителями
	Форма работы
	Тема
	Ответственный

	Мастер-класс
	Мастер-класс по созданию лэпбука «Волшебный сундучок праздников» (подготовка к новогодним праздникам и Масленице)
	Сидорова А.А.


Краткое содержание мастер-класса:
· Что такое лэпбук и его дидактический потенциал.
· Алгоритм работы с лэпбуком на примере праздника «Масленица».
· Практическая часть: создание основы лэпбука, «Колеса года», тематического кармашка «Масленица» с заданием «Солнышко-лапочка».
· Адаптация лэпбука для детей с ОВЗ.
· Правила эксплуатации и хранения.

Ожидаемые результаты
· Дети познакомились с зимними народными традициями и обрядами.
· Дети закрепили знания о зиме как времени года.
· Родители получили практические рекомендации по организации семейного досуга через народные игры.
· Педагоги и родители освоили технологию создания лэпбука «Волшебный сундучок праздников» для знакомства детей с народными праздниками.
Дата составления: ноябрь 2024 г.
Составитель: руководитель МО Сидорова А.А.
