ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЙ ТЕМАТИЧЕСКОГО БЛОКА
МБДОУ – детский сад № 148, г. Екатеринбург

Программа мероприятий тематического блока
«Широкая Масленица»
(Блок 4)
Март 2025 года

Цель блока
Приобщение детей к истокам русской народной культуры через знакомство с традициями празднования Масленицы, формирование интереса к народным праздникам, обрядам и играм.

Задачи блока
· Образовательные: познакомить детей с традициями и обрядами масленичной недели, с символикой праздника (блины, чучело Масленицы, хороводы), с весенними изменениями в природе.
· Развивающие: развивать эмоциональную отзывчивость, познавательный интерес, связную речь, творческие способности, чувство ритма и координацию движений через народные игры, хороводы, песни и пляски.
· Воспитательные: воспитывать уважение к народным традициям, интерес к культуре русского народа, чувство коллективизма и взаимопомощи.

План мероприятий
	№
	Мероприятие
	Ответственный
	Участники

	Праздники

	1
	Фольклорный праздник «Русские традиции»
	Дынга О.А.
	Подготовительная группа

	2
	Фольклорный праздник «Широкая Масленица»
	Жижина Л.И.
	Старшая группа

	3
	Фольклорный праздник «Веселая ярмарка»
	Добруцкая Н.А.
	Старшая группа

	Конспект занятия

	4
	Занятие «Времена года» (акцент на весну)
	Корепанова К.А.
	Старшая группа



Содержание мероприятий
1. Фольклорный праздник «Русские традиции»
Автор: Дынга Оксана Анатольевна
Форма проведения: фольклорный праздник с элементами театрализации
Группа: подготовительная (6–7 лет)
Краткое содержание:
· Вход детей в зал под русскую народную мелодию, рассаживание на лавочки.
· Вступительное слово ведущей о русских народных традициях.
· Исполнение ритмичных движений с платочками под мелодию «Светит месяц».
· Рассказ о Масленице и Пасхе, чтение стихов детьми.
· Инсценировка русской народной сказки «Репка» (дети-артисты).
· Народная игра «Золотые ворота» (адаптированный вариант для детей с ОВЗ).
· Хоровод «Во поле берёза стояла».
· Чаепитие с баранками и пряниками у самовара.

2. Фольклорный праздник «Широкая Масленица»
Автор: Жижина Любовь Ивановна
Форма проведения: музыкально-игровая программа
Группа: старшая (5–6 лет)
Краткое содержание:
	День недели
	Название
	Содержание

	Понедельник
	«Встреча»
	Песня «Ой, блины, мои блины»

	Вторник
	«Заигрыши»
	Игра «Золотые ворота»

	Среда
	«Лакомка»
	Хороводная игра «Блиночек»

	Четверг
	«Разгуляй»
	Игра «Перетягивание каната» (адаптированный вариант)

	Пятница
	«Тещины вечерки»
	Частушки девочек о Масленице и весне

	Суббота
	«Золовкины посиделки»
	Хоровод «Во поле берёза стояла»

	Воскресенье
	«Прощеный день»
	Проводы Зимы, встреча Весны, общий хоровод вокруг Масленицы


· Имитация сжигания чучела (чучело уносят под весёлую музыку).
· Приглашение всех к столу с блинами и чаем.

3. Фольклорный праздник «Весёлая ярмарка»
Автор: Добруцкая Наталья Александровна (музыкальный руководитель)
Форма проведения: музыкально-тематический праздник
Группа: старшая (5–6 лет)
Краткое содержание:
· Открытие ярмарки, песня «Ой, блины, мои блины» (с шумовыми инструментами – ложки, трещотки).
· Хоровод «Во поле берёза стояла» (с движением «воротца»).
· Народная игра «Плетень» (дети делятся на две шеренги, проходят змейкой).
· Ансамблевое исполнение на ложках под русскую народную мелодию «Барыня» (ритмические рисунки по возрасту).
· Ярмарочные забавы: «Перетягивание каната», «Бой скороговорок».
· Финальный хоровод под народную музыку.
· Низкий поклон гостям, вручение угощения.

4. Занятие «Времена года» (акцент на весну)
Автор: Корепанова Ксения Александровна
Форма проведения: познавательное занятие
Группа: старшая (5–6 лет)
Краткое содержание:
· Отгадывание загадки о временах года.
· Повторение последовательности времён года.
· Беседа о весне: признаки весны (тает снег, бегут ручьи, прилетают птицы, набухают почки, появляются подснежники).
· Прослушивание аудиозаписи «Капель», «Пение птиц».
· Пальчиковая гимнастика «Почки» (ладошки сомкнуты, пальцы медленно раскрываются).
· Дидактическая игра «Собери урожай» (повторение летних плодов).
· Физкультминутка «Весна пришла» (солнышко, прыжки, бег).
· Практическая работа: рассматривание веточек с набухшими почками.
· Творческое задание «Моё любимое время года» (рисование).
· Рефлексия: повторение последовательности времён года, речевка.

Ожидаемые результаты
· Дети познакомились с традициями празднования Масленицы, её обрядами и символикой.
· Дети активно участвовали в народных играх, хороводах, песнях и плясках.
· Дети закрепили знания о весенних изменениях в природе.
· У детей сформировано уважительное отношение к народным традициям.
· Родители были вовлечены в подготовку и проведение праздников.

Дата составления: февраль 2025 г.
Составитель: руководитель МО Сидорова А.А.
