Конспект Сидорова А.А. (разновозрастная группа)
Тема игры: «Играем вместе: психологическая поддержка детей с трудностями в общении»

Цель: создание условий для успешной социализации детей с трудностями в общении через совместную игровую деятельность.
Задачи:
· Коррекционно-развивающие: снижать тревожность, развивать коммуникативные навыки, умение взаимодействовать со сверстниками.
· Воспитательные: воспитывать доброжелательное отношение к другим детям, умение помогать.
Оборудование:
· Мягкие игрушки, куклы.
· Ширма для кукольного театра.
· Карточки с эмоциями.
Ход игры:
1. Организационный момент. Ритуал приветствия (3 мин)
Психолог: «Давайте встанем в круг и поздороваемся друг с другом». Дети передают мягкую игрушку и говорят: «Здравствуй, ...! Я рад тебя видеть!»
2. Кукольный театр «Теремок» (7 мин)
Дети с помощью психолога разыгрывают сказку «Теремок». Роли распределяются с учётом возможностей детей. Психолог помогает вести диалог, подбадривает.
3. Игра «Зеркало» (5 мин)
Дети встают парами. Один показывает эмоцию (радость, грусть, удивление), другой повторяет.
4. Совместная игра «Строим дом» (7 мин)
Дети вместе строят дом из крупных модулей. Психолог поощряет взаимодействие: «Давай ты подашь кубик, а я поставлю. Вместе у нас получится!»
5. Релаксация «Облачко» (3 мин)
Дети ложатся на ковёр, закрывают глаза. Психолог говорит спокойным голосом: «Вы – белые пушистые облачка. Вам хорошо, спокойно...»
6. Ритуал прощания (2 мин)
Дети берутся за руки, улыбаются друг другу, говорят: «До свидания!»

