АНКЕТА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ
МБДОУ – детский сад № 148, г. Екатеринбург

Анкета для родителей
«Влияние нейроупражнений на развитие ребёнка»

Уважаемые родители!
С сентября 2023 года в нашем детском саду проводятся нейропсихологические упражнения (нейроигры) для развития внимания, памяти, координации движений и речи детей. Просим вас ответить на вопросы анкеты.

1. Замечали ли вы, что ваш ребёнок выполняет нейроупражнения дома?
· Да, часто
· Иногда
· Нет, не замечал(а)
2. Какие упражнения ваш ребёнок показывает дома? (можно отметить несколько)
· Дыхательные упражнения («Понюхаем цветочек», «Задуй свечу»)
· Пальчиковые игры
· «Кулак-ладонь» или «Кулак-ребро-ладонь»
· «Ленивые восьмёрки»
· «Перекрёстные шаги»
· Другие: _______________________________
3. Изменилось ли поведение ребёнка после начала регулярных занятий?
· Да, стал(а) более внимательным(ой), усидчивым(ой)
· Да, улучшилась координация движений
· Да, улучшилась речь
· Нет, не заметил(а) изменений
4. С интересом ли ребёнок выполняет нейроупражнения?
· Да, с большим интересом
· Иногда, когда в настроении
· Нет, не нравится
5. Хотели бы вы получить памятку с упражнениями для домашних занятий?
· Да
· Нет
6. Какие темы для консультаций вам были бы интересны?
· Как развивать речь дома
· Как развивать внимание и память
· Как справляться с гиперактивностью
· Другое: _______________________________
Спасибо за участие!

