Памятка для родителей «Как помочь неговорящему ребёнку дома: альтернативная коммуникация»
Дементьева Дарья Васильевна, учитель-логопед

	Если ваш ребёнок не говорит – не ждите, начинайте использовать картинки!
Что нужно сделать:
1. Сделайте карточки с самыми важными для ребёнка предметами и действиями (еда, питьё, туалет, игрушки). Размер – 5×5 см. Картинки должны быть чёткими, цветными, реалистичными.
2. Начните с одного желания. Положите перед ребёнком карточку «печенье» и само печенье. Не давайте печенье просто так. Ждите, когда ребёнок возьмёт карточку и протянет вам. Сразу дайте печенье и похвалите («Молодец, ты попросил!»).
3. Постепенно усложняйте. Добавляйте новые карточки, увеличивайте расстояние, вводите карточку «Я хочу».
4. Будьте последовательными. Все члены семьи должны использовать карточки одинаково.
5. Не наказывайте за отсутствие речи. Карточки – это не «лень», а необходимость. Хвалите за любую попытку общения.
	Типичные ошибки:
	Ошибка
	Как правильно

	Давать предмет без обмена карточки
	Ждать, когда ребёнок сам инициирует обмен

	Использовать слишком много карточек сразу
	Начинать с 1–2

	Заставлять произносить слово
	PECS не требует устной речи


	Помните: карточки – это временная помощь. У многих детей после начала использования PECS постепенно запускается и устная речь.

