Альтернативная коммуникация (PECS)
Открытое занятие «Я хочу!» – использование PECS в игровой деятельности для неговорящих детей 
Дынга Оксана Анатольевна, воспитатель

Месяц проведения: январь 2024
Возраст: 5–6 лет, дети с ТНР (в том числе с отсутствием фразовой речи)
Продолжительность: 20 минут

1. Пояснительная записка
	Цель: формирование навыка инициирования коммуникации через систему PECS (обмен картинкой на желаемый предмет) у неговорящих детей с ТНР.
Задачи:
· Коррекционно-образовательные: учить детей обменивать картинку на желаемый предмет (фаза 1 PECS); учить различать картинки (фаза 3 PECS).
· Коррекционно-развивающие: развивать зрительное внимание, память; формировать мотивацию к общению.
· Воспитательные: воспитывать доброжелательное отношение к сверстникам, желание взаимодействовать.
Интеграция образовательных областей: социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие.
Оборудование:
· Коммуникативная доска (или магнитная полоска)
· Карточки PECS (5×5 см): «Я хочу», «печенье», «сок», «игрушка» (машинка), «карандаш»
· Реальные предметы: печенье, сок, машинка, карандаш
· Два педагога (воспитатель и помощник) для отработки фазы 1
	Предварительная работа: знакомство с карточками, определение мотивационных предпочтений каждого ребёнка (что он больше всего хочет получить).
2. Ход занятия
2.1. Организационный момент. Введение (2 мин)
	Воспитатель: «Ребята, сегодня мы будем учиться просить то, что мы хотим. У нас есть волшебные карточки. Если вы покажете карточку, я сразу дам то, что на ней нарисовано».
	Воспитатель показывает карточки: «Это печенье. Это сок. Это машинка».
2.2. Фаза 1 PECS «Как обменивать картинку» (5 мин)
	Ситуация: Ребёнок хочет получить печенье.
	Алгоритм (работа в паре: педагог и помощник):
	Шаг
	Действие

	1
	Перед ребёнком лежит карточка «печенье» и настоящее печенье.

	2
	Педагог не даёт печенье просто так, ждёт.

	3
	Помощник стоит сзади ребёнка, ждёт 5 секунд. Если ребёнок не берёт карточку, помощник помогает его рукой взять карточку и протянуть педагогу.

	4
	Педагог берёт карточку, тут же даёт печенье и хвалит: «Молодец, ты попросил печенье!».

	5
	Помощник убирает физическую подсказку.


	Повторить 3–5 раз с разными карточками (печенье, сок, машинка).
2.3. Фаза 3 PECS «Как различать картинки» (5 мин)
	Ситуация: Ребёнок хочет печенье, но рядом лежит карточка нелюбимого предмета.
	Алгоритм:
	Шаг
	Действие

	1
	Перед ребёнком две карточки: «печенье» (любимое) и «карандаш» (нелюбимый). Рядом – настоящие предметы (печенье и карандаш).

	2
	Педагог ждёт. Ребёнок должен выбрать карточку «печенье», протянуть её.

	3
	Если ребёнок выбирает карточку «карандаш», педагог даёт карандаш. Ребёнок, получив нелюбимый предмет, скорее всего, откажется.

	4
	Педагог спокойно говорит: «Ты попросил карандаш. Хочешь печенье? Возьми карточку печенье».

	5
	Помощник помогает при необходимости.


	Повторить 2–3 раза с разными парами карточек (печенье/карандаш, сок/книжка, машинка/кубик).
2.4. Фаза 4 PECS «Составляем предложение» (для детей с хорошей динамикой) (3 мин)
	Ситуация: Ребёнок учится составлять фразу из двух карточек.
	Алгоритм:
	Шаг
	Действие

	1
	На коммуникативной полоске – две карточки: «Я хочу» + «печенье».

	2
	Ребёнок отрывает обе карточки, приносит педагогу.

	3
	Педагог читает: «Я хочу печенье» – и даёт печенье.


2.5. Игра «Кому что нужно?» (закрепление) (3 мин)
	Воспитатель показывает картинку (например, голодного зайца). Дети выбирают нужную карточку («еда», «морковка») и «отдают» зайцу.
2.6. Итог занятия. Рефлексия (2 мин)
	Воспитатель: «Что мы сегодня учились делать? (Просить карточкой). Молодцы! Теперь вы можете сказать "я хочу" без слов».
	Каждый ребёнок получает печенье за старание.
3. Самоанализ занятия
	Результативность: Цель достигнута. 3 из 4 детей освоили фазу 1 (обмен карточки на предмет). 2 детей освоили фазу 3 (различение карточек). Родители получили памятку для закрепления навыка дома.
	Рекомендации: продолжить работу по фазам PECS в индивидуальном режиме; подключить родителей к закреплению навыка.

