КОНСПЕКТ ОТКРЫТОГО ЗАНЯТИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ №4
МБДОУ – детский сад № 148, г. Екатеринбург

Конспект открытого занятия с нейрокомпонентом
Тема: «Путешествие в космос»

Педагог: Корепанова Ксения Александровна, воспитатель подготовительной группы
Группа: подготовительная (6–7 лет)
Дата проведения: 22.04.2024
Продолжительность: 25 минут

1. Пояснительная записка
	Цель: демонстрация родителям методов подготовки к школе с использованием нейропсихологических упражнений.
Задачи:
· Образовательные: расширять представления о космосе; закрепить знания о планетах.
· Развивающие: развивать познавательный интерес; развивать межполушарное взаимодействие; развивать пространственные представления.
· Воспитательные: воспитывать чувство гордости за свою страну.
Оборудование: презентация «Космос», макет Солнечной системы, листы в клетку, карандаши.

2. Ход занятия
2.1. Организационный момент (2 мин)
Воспитатель: «Ребята, сегодня мы отправимся в космическое путешествие. Что нужно космонавту?» (Быть внимательным, сильным, здоровым).

2.2. Кинезиологическое упражнение «Ленивые восьмёрки» (2 мин)
Дети рисуют восьмёрку двумя руками одновременно, произнося: «КОС-МОС, РА-КЕ-ТА, ГА-ГА-РИН».

2.3. Беседа о космосе (5 мин)
Воспитатель показывает презентацию, дети отвечают на вопросы о планетах, о Ю.А. Гагарине.

2.4. Графический диктант «Ракета» (5 мин)
Дети выполняют графический диктант. Воспитатель объясняет родителям, что это упражнение развивает пространственные представления и готовит руку к письму.

2.5. Физкультминутка «Космонавты» (2 мин)
Дети выполняют движения: «Мы летим на ракете...»

2.6. Кинезиологическое упражнение «Ухо-плечо-колено» (3 мин)
Дети выполняют сложное упражнение: левая рука – на правое ухо, правая – на левое колено. По хлопку – поменять.

2.7. Итог занятия (3 мин)
Воспитатель: «Что мы узнали о космосе? Что вам понравилось?»
Дети отвечают.
Воспитатель обращается к родителям: «Дома можно выполнять графические диктанты, делать «Ленивые восьмёрки» – это отличная подготовка к школе».

