КОНСПЕКТ ОТКРЫТОГО ЗАНЯТИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ
МБДОУ – детский сад № 148, г. Екатеринбург

Конспект открытого занятия с нейрокомпонентом
Тема: «Путешествие в страну математики»

Педагог: Дынга Оксана Анатольевна, воспитатель старшей группы
Группа: старшая (5–6 лет)
Дата проведения: 22.04.2024
Продолжительность: 25 минут

1. Пояснительная записка
	Цель: демонстрация родителям методов формирования математических представлений с использованием нейропсихологических упражнений.
Задачи:
· Образовательные: закрепить счёт в пределах 10, умение решать задачи; закрепить знания о геометрических фигурах.
· Развивающие: развивать логическое мышление, внимание, память; развивать межполушарное взаимодействие через кинезиологические упражнения.
· Воспитательные: воспитывать интерес к математике, умение работать в команде.
Оборудование: карта-схема, цифры, карточки с задачами, геометрические фигуры, массажные мячики.

2. Ход занятия
2.1. Организационный момент (2 мин)
Воспитатель: «Ребята, сегодня мы отправимся в путешествие в страну математики. Но сначала сделаем зарядку для мозга».

2.2. Кинезиологическое упражнение «Перекрёстные шаги» (2 мин)
Дети выполняют упражнение: медленно шагают на месте, касаясь правым локтем левого колена, затем левым локтем правого колена.
Воспитатель объясняет родителям: «Это упражнение синхронизирует работу правого и левого полушарий, улучшает координацию».

2.3. Разминка «Весёлый счёт» (3 мин)
Воспитатель задаёт вопросы:
	Вопрос
	Ответ

	Сколько пальцев на правой руке?
	5

	Сколько глаз у светофора?
	3

	Сколько дней в неделе?
	7


Дети отвечают. Родители наблюдают.

2.4. Нейропауза «Графический диктант» (5 мин)
Дети выполняют графический диктант на листах в клетку: «От точки: 2 клетки вправо, 1 клетка вниз, 2 клетки влево, 1 клетка вверх». (Квадрат)
Воспитатель объясняет родителям: «Графический диктант развивает пространственные представления, готовит руку к письму».

2.5. Решение задач (4 мин)
Задача 1: «На полянке росло 5 ромашек. Ветер сорвал 2 ромашки. Сколько осталось?» (3)
Задача 2: «У белочки было 4 орешка. Она нашла ещё 3. Сколько стало?» (7)
Дети отвечают, объясняют решение.

2.6. Кинезиологическое упражнение «Ухо-нос» (2 мин)
Дети выполняют: левая рука – за кончик носа, правая – за левое ухо. По хлопку – быстро поменять руки.

2.7. Игра «Найди лишнюю фигуру» (3 мин)
Воспитатель показывает геометрические фигуры:
	Набор фигур
	Лишняя
	Почему?

	Круг, квадрат, треугольник, шар
	Шар
	Объёмная

	Квадрат, прямоугольник, круг, треугольник
	Круг
	Нет углов



2.8. Итог занятия (2 мин)
Воспитатель: «Что мы сегодня делали? Что вам понравилось?»
Дети отвечают.
Воспитатель обращается к родителям: «Дома вы можете играть с детьми в «Графический диктант», решать весёлые задачи, делать «Перекрёстные шаги». Это поможет подготовить ребёнка к школе».

