ПРОГРАММА КРУГЛОГО СТОЛА
МБДОУ – детский сад № 148, г. Екатеринбург

Программа круглого стола
Тема: «Как встроить нейроупражнения в режим дня: практические решения»

Дата проведения: 13.11.2023
Время проведения: 13.00 – 14.30
Место проведения: музыкальный зал
Участники: педагоги ДОУ
Ответственный: руководитель МО Сидорова А.А.
	Время
	Этап
	Содержание
	Ответственный

	13.00–13.10
	Организационный момент
	Вступительное слово, объявление темы и цели
	Ковалёва О.А.

	13.10–13.30
	Теоретическая часть
	Где и когда удобнее всего проводить нейроупражнения? Утренняя гимнастика, физминутки, прогулка, индивидуальная работа
	Сидорова А.А.

	13.30–14.00
	Дискуссия
	Обмен опытом: что уже работает, какие трудности возникли. Выступления педагогов: Дементьева Д.В., Дынга О.А., Жижина Л.И., Корепанова К.А., Паньшина С.Н.
	Все педагоги

	14.00–14.15
	Практическая часть
	Разработка структуры нейропаузы на занятии (работа в подгруппах)
	Педагоги (в подгруппах)

	14.15–14.30
	Итоги
	Представление промежуточного отчёта. Утверждение памятки. Ответы на вопросы
	Сидорова А.А.



