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Уважаемые родители!
Игра – это не просто развлечение, это главная работа ребёнка. Именно в игре формируются нравственные качества: доброта, честность, умение помогать другим, уважение к старшим.
Как играть с ребёнком дома?
	Что делать
	Чего избегать

	Играть на равных, быть партнёром
	Командовать, указывать

	Предлагать сюжеты, но не навязывать
	Навязывать свои сценарии

	Хвалить за проявления доброты
	Игнорировать нравственные поступки

	Обсуждать поступки героев
	Оставлять без внимания конфликты



Примеры игр для развития нравственных качеств:
1. «Семья» – дети учатся заботиться о близких, проявлять внимание.
2. «Больница» – дети учатся сочувствовать, помогать, быть терпеливыми.
3. «Магазин» – дети учатся вежливости, умению ждать своей очереди.
4. «Путешествие» – дети учатся работать в команде, помогать друг другу.
Что делать, если ребёнок играет в «агрессивные» игры (супергерои, битвы)?
· Не запрещайте резко. Включитесь в игру и мягко направляйте сюжет.
· Добавьте элементы помощи: «Супергерой спасает кошку», «Битва закончилась миром».
· Обсуждайте: «Почему герой победил? Потому что он был добрым и смелым».
Помните: играя с ребёнком, вы не только развиваете его, но и укрепляете ваши отношения. Уделяйте игре хотя бы 15–20 минут в день – и вы увидите, как изменится ваш ребёнок!

