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Лэпбук представляет собой специально разработанную тематическую 

папку с кармашками, окошками, подвижными и съемными деталями, в 

которой организован материал для изучения темы «Народные праздники» в 

доступной, игровой форме. 

 Данное материал направлено на комплексное развитие и гармонизацию 

эмоциональной сферы ребенка через погружение в культуру и традиции 

русского народа. Оно является многофункциональным инструментом в 

профессиональной деятельности специалиста дошкольного образования. 

 

1. Методический блок (для педагога) 
 

 1.1. Основная цель 

 Создание условий для коррекции и развития высших психических 

функций, эмоционально-волевой и коммуникативной сфер у детей с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) через интерактивное 

знакомство с циклической природой времени и основными русскими 

народными праздниками. 

 1.2. Задачи пособия 

Образовательные: формировать представления о временах года и 

календарных народных праздниках. 

Коррекционно-развивающие: развивать тактильное, зрительное, 

слуховое восприятие, мелкую моторику, мышление, внимание, речь и 

эмоциональный интеллект. 

Воспитательные: воспитывать интерес и уважение к национальным 

традициям. 

 1.3. Целевая аудитория 

Педагоги: пособие предназначено для педагогов-психологов, 

воспитателей и дефектологов, работающих в группах компенсирующей или 

комбинированной направленности в ДОУ. 

Дети: лэпбук адаптирован для детей с ОВЗ старшего дошкольного 

возраста (5-7 лет). Может быть использован и в работе с нормотипичными 

детьми. 

 1.4. Рекомендации по использованию в работе 

Пособие используется индивидуально или в минимальных 

подгруппах (2-3 ребенка). 

Продолжительность работы – 15-20 минут. 

Принцип работы: «от простого к сложному». 

Создавайте доброжелательную атмосферу, поощряйте инициативу. 

Задания можно упрощать или усложнять. 

2. Технологический блок (изготовление) 
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2.1. Рекомендации по изготовлению (материалы, инструменты, этапы 

сборки основы) 

 

Этап 1. Подготовка и планирование 

1. Материалы и инструменты: 

Основа: плотная картонная папка-скоросшиватель формата А3 или два 

листа плотного картона, соединенные скотчем с внутренней стороны (чтобы 

папка раскрывалась и складывалась). 

Бумага: белая бумага для печати (плотностью 120-160 г/м²), цветной 

картон, цветная бумага. 

Для печати: принтер (цветной предпочтительнее). 

Для крепления: клей-карандаш (для бумаги), клей «Момент Кристалл» 

или термоклеевой пистолет (для объемных деталей), двусторонний скотч 

(удобен для ровного наклеивания кармашков). 

Для ламинации: самоклеящаяся пленка-ламинатор (или поход в 

копицентр для ламинации пленкой). 

Фурнитура и декор: 

Липучки (велькро): небольшие отрезки, продаются в швейных отделах. 

Это основа интерактивности. 

Брадсы: это такие металлические ножки с декоративной шляпкой. Нужны 

для создания вращающихся элементов («Колесо года»). 

Шнурки, тесемки, ленточки: для шнуровок. 

Разнофактурные материалы: фетр (идеален для деталей!), бархатная 

бумага, наждачная бумага (для тактильных элементов), вата, пуговицы, 

бусины. 

Инструменты: Ножницы, канцелярский нож, дырокол, линейка, карандаш, 

дырокол фигурный (по желанию). 

2. Распечатка шаблонов: 

Распечатайте все предоставленные элементы (см. изображения) на плотной 

белой бумаге. Не вырезайте их сразу. 

ВАЖНО: сначала заламинируйте листы. Это сделает пособие прочным, 

влагостойким и позволит детям многократно использовать его без ущерба для 

внешнего вида. 

После ламинации аккуратно вырежьте все детали, оставляя небольшой 

запас (2-3 мм) по краям, особенно у мелких элементов. 

 

Этап 2. Сборка основы лэпбука 

1. Оформление фона: 

Раскройте папку. Внутренние стороны – это ваше рабочее поле. 

Чтобы сделать фон более эстетичным, оклейте внутренние стороны папки 

листами цветного картона спокойных, пастельных тонов (светло-голубой, 

нежно-зеленый, бежевый). Это создаст контраст для ярких элементов. 

2. Размещение основных зон: 

Мысленно или легонько карандашом разметьте пространство: 
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В центре будет «Колесо года». 

По краям и в углах разместятся кармашки для праздников. 

В одном из углов (например, нижнем правом) будет зона рефлексии 

«Мое настроение». 

 

Примерная схема расположения элементов в лэпбуке: 

3.  

Кармашек Кармашек Кармашек 

КРУПНОЕ КОЛЕСО ГОДА 

Кармашек Кармашек Кармашек 

Рекомендация: Располагайте кармашки по кругу от "Колеса года" в 

хронологическом порядке праздников. 

 

Этап 3. Изготовление и размещение интерактивных элементов 

1. Центральный элемент «Колесо года»: 

Возьмите заламинированный и вырезанный круг с секторами и стрелку. 

Соединение: совместите стрелку и круг в центре. С обратной стороны 

круга подложите небольшую пластиковую или картонную пластинку (чтобы 

брадс не порвал бумагу). Проколите центры круга и стрелки канцелярским 

ножом или дыроколом. 

Вставьте брадс через стрелку, круг и пластинку, аккуратно разогните его 

ножки с обратной стороны. Убедитесь, что стрелка вращается свободно. 

Приклейте готовый вращающийся механизм в центр папки на клей 

«Момент» или с помощью толстого слоя клея-карандаша. Прижмите и дайте 

высохнуть. 

2. Создание тематических кармашков: 

Для каждого праздника (Новый год/Рождество, Масленица, Пасха и т.д.) 

сделайте свой кармашек. 

Изготовление кармашка: вырежьте из цветного картона прямоугольник 

размером примерно в полтора раза больше, чем набор карточек для этого 

праздника. 

Сборка: нижний и боковые края прямоугольника загните внутрь (полоска 

шириной 1-1,5 см). На эти загнутые края нанесите клей или двусторонний 

скотч и плотно приклейте кармашек к основе лэпбука. Верх должен оставаться 

открытым. 

Подпись: над или на кармашке приклейте название праздника и его 

главный символ (например, для Масленицы – солнышко или блин). 
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Для зоны рефлексии «Мое настроение»: 

Сделайте небольшой кармашек. 

Внутрь положите карточки с пиктограммами основных эмоций (радость, 

грусть, спокойствие, удивление). Карточки должны быть удобного для 

ребенка размера. 

 

Этап 4. Финальное оформление и проверка 

1. Декор: украсьте свободное пространство лэпбука декоративными 

элементами: фигурными конфетти, наклейками, рисунками, связанными с 

темой народных праздников. 

2. Подпись: на внешней стороне папки красиво напишите или наклейте 

буквы с названием лэпбука «Волшебный сундучок праздников». 

3. Контрольная проверка: 

Убедитесь, что все элементы прочно приклеены. 

Проверьте, легко ли ребенок сможет отрывать и прикреплять детали на 

липучках. 

Прокрутите «Колесо года» – оно должно двигаться без усилий. 

Убедитесь, что все мелкие детали хранятся в кармашках и не потеряются. 

 

Важные советы: 

Безопасность: все мелкие детали (бусины, пуговицы) пришивайте или 

приклеивайте очень надежно, чтобы ребенок не мог их оторвать и проглотить. 

Прочность: ламинация – ключ к долговечности. Не пренебрегайте ею. 

Индивидуальный подход: вы можете варьировать количество и 

сложность заданий в зависимости от возможностей детей в вашей группе. 

 

2.2. Содержательное наполнение (План-таблица) 

 

Таблица служит общим планом для педагога. Подробные инструкции по 

изготовлению каждого элемента следуют после таблицы. 
Название 

праздника и 

дата 

Цель Внешнее 

оформление 

кармашка 

Задания (название и 

краткое описание) 

1 сентября 

День знаний 
Формирование 

положительного 

отношения к 

школе, 

познавательной 

мотивации. 

В виде школьной 

доски (темно-

зеленый/черный) 

или тетради в 

клеточку. 

Символы: 

колокольчик, 

глобус, книга. 

1. «Первый звонок»: 

Ребенок звонит в 

колокольчик. 

2.«Осенний лист»: 

Тактильное сопоставление 

пар листочков разной 

фактуры. 

3. «Геометрические 

фигуры»: Рассматривание и 

называние фигур, счет. 
27 сентября 

День 

воспитателя 

Воспитание 

уважения к труду 

взрослых в 

Украшен 

детскими 

рисунками или 

1. «Цветок для 

воспитателя»: Прикрепление 
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детском саду, 

формирование 

чувства 

благодарности. 

отпечатками 

ладошек. 

Символы: символ 

группы, цветок, 

улыбка. 

лепестков к серединке на 

липучках. 

2. «Собери портфель»: 

Логический отбор предметов, 

нужных для работы 

воспитателя. 

3. «Смайлик»: Составление 

веселого или доброго лица из 

съемных деталей. 
4 ноября 

День 

народного 

единства 

Формирование 

представления о 

дружбе народов, 

единстве страны. 

Украшен 

орнаментами 

разных народов 

России. Символы: 

хоровод детей, 

матрешка. 

1. «Хоровод дружбы»: 

Прикрепление недостающих 

фигурок детей в хоровод. 

2. «Русская матрешка»: 

Сборка матрешки-пазла из 

двух половинок. 

3. «Разные куклы»: 

Тактильное узнавание 

парных кукол в 

национальных костюмах. 
Новый год / 

Рождество 

(Декабрь-

Январь) 

Создание 

праздничного 

настроения, 

знакомство с 

зимними 

традициями. 

В холодных тонах 

(синий, 

серебристый) с 

блестками. 

Символы: елка, 

снеговик, 

варежка. 

1. «Укрась ёлочку»: 

Прикрепление разноцветных 

шариков на фетровую елку. 

2. «Чудесная варежка»: 

Тактильное нахождение 

парных предметов в варежке-

кармашке. 

3. «Собери Снеговика»: 

Составление снеговика из 

кругов и деталей лица на 

липучках. 
23 февраля 

День 

защитника 

Отечества 

Формирование 

первичных 

представлений о 

военных 

профессиях, 

воспитание 

уважения к 

защитникам 

Родины. 

В цветах 

российской 

символики 

(белый, синий, 

красный) или 

хаки. Символы: 

звезда, военная 

техника. 

1. «Собери звезду»: Сборка 

звезды из 3-4 частей. 

2. «Военная техника»: 

Соотнесение силуэта техники 

с ее контуром («найди 

домик»). 

3. «Медаль для папы»: 

Творческое украшение 

заготовки медали. 
Масленица 

(Февраль-

Март) 

Знакомство с 

традициями 

проводов зимы, 

развитие 

эмоциональной 

сферы. 

Яркий, 

солнечный, в 

желтых и 

оранжевых тонах. 

Символы: солнце, 

блины, мишка. 

1. «Солнышко-лапочка»: 

Прикрепление лучиков 

разной фактуры к солнцу. 

2. «Гора блинов»: 

Нанизывание фетровых 

«блинов» на шнурок или 

счет. 

3. «Мишка просыпается»: 

Изменение позы и выражения 

мордочки мишки. 
Пасха 

(Апрель-Май) 
Знакомство с 

весенним 

праздником, его 

Светлый, 

праздничный, в 

пастельных тонах. 

1. «Разноцветные яица»: 

Сортировка яиц по цвету, 

соотнесение с корзинкой. 
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символами, 

развитие 

сенсорики. 

Символы: 

пасхальное яйцо, 

цыпленок, верба. 

2. «Пушистый цыпленок»: 

Наклеивание мягких 

материалов на контур 

цыпленка. 

3. «Веточка вербы»: 

Прикрепление ватных 

«почек» на нарисованную 

ветку. 
9 мая 

День Победы 
Знакомство с 

символами 

Победы, 

воспитание 

чувства 

благодарности и 

уважения к 

ветеранам. 

Оранжево-черный 

(цвета 

георгиевской 

ленты). Символы: 

георгиевская 

лента, голубь, 

салют. 

1. «Георгиевская 

ленточка»: Шнуровка ленты 

по контуру черными и 

оранжевыми нитками. 

2. «Салют Победы»: 

Прикрепление разноцветных 

«вспышек» салюта на темный 

фон. 

3. «Голубь мира»: 

Заполнение контура голубя 

ватными дисками или 

перьями. 

4. «Что лишнее?»: 

Логическое исключение 

предмета, не связанного с 

темой. 
1 июня 

День защиты 

детей 

Создание 

радостного 

настроения, 

осознание своих 

прав, развитие 

эмпатии. 

Яркий, 

разноцветный. 

Символы: 

разноцветные 

ладошки, земной 

шар, солнце. 

1. «Разноцветные 

ладошки»: Прикрепление 

ладошек вокруг земного 

шара. 

2. «Собери солнышко»: 

Прикрепление лучей к 

солнцу. 

3. «Угадай эмоцию»: 

Нахождение карточек с 

веселыми детскими лицами. 

Иван Купала 

(Июль) 
Знакомство с 

летними 

народными 

традициями. 

В зеленых и 

желтых тонах. 

Символы: венок, 

ромашка. 

1.«Сплети венок»: 

Украшение картонной 

основы-венка цветами и 

листьями. 

2. «Ромашковое поле»: 

Тактильное исследование 

лепестков ромашки из разных 

материалов. 

Яблочный 

Спас 

(Август) 

Знакомство с 

традициями 

праздника 

урожая. 

В желтых, 

красных, зеленых 

тонах. Символы: 

яблоки, яблоня, 

мед. 

1. «Собери урожай»: «Сбор» 

яблок с дерева и сложение их 

в корзинку (счет). 

2. «Большое и маленькое»: 

Сортировка яблок по 

размеру. 

3. «Сладкий мед»: 

Обонятельное исследование 

аромата (с учетом аллергий!). 



8 
 

12 июня 

День России 
Знакомство с 

государственной 

символикой, 

формирование 

чувства 

принадлежности 

к большой 

стране. 

В цветах 

триколора (белый, 

синий, красный). 

Символы: флаг, 

герб, карта. 

1. «Собери флаг»: 

Выкладывание полос флага в 

правильной 

последовательности. 

2. «Найди герб»: Зрительный 

поиск герба России среди 

других изображений. 

Зона 

рефлексии 

«Мое 

настроение» 

Развитие 

эмоционального 

интеллекта, 

рефлексия после 

занятия. 

Нейтральный 

кармашек. 
 

 

2.3. Подробные инструкции по изготовлению игровых элементов 

 

Данный раздел содержит пошаговые руководства по созданию 

дидактических материалов для каждого задания, перечисленного в таблице. 

 

Кармашек «1 сентября – День знаний» 

Для задания «Первый звонок»: 

1. Подберите маленький декоративный колокольчик диаметром 3-5 см. 

2. Проденьте прочную ленточку или шнурок длиной 15-20 см через 

петельку колокольчика. 

3. Надежно закрепите концы ленточки на основе лэпбука рядом с 

кармашком с помощью клея «Момент» и усильте крепление небольшим 

кусочком скотча с изнаночной стороны. 

4. Убедитесь, что колокольчик свободно висит и издает звонкий звук. 

Для задания «Осенний лист»: 

1. Вырежьте из бумаги 4-6 пар осенних листочков (кленовых, дубовых) 

размером примерно 5x5 см. 

2. Для каждой пары используйте материалы разной фактуры: 

Гладкая цветная бумага 

Бархатная бумага 

Наждачная бумага (мелкозернистая) 

Гофрированный картон 

3. Заламинируйте листы с наклеенными листочками. 

4. После ламинации аккуратно вырежьте каждый листочек. 

5. Одну половинку от каждой пары приклейте в кармашке на основу. 

6. Вторые половинки храните в небольшом конверте внутри кармашка. 

Для задания «Геометрические фигуры»: 

1. Создайте в графическом редакторе или нарисуйте от руки несколько 

карточек размером 8x8 см. 

2. На каждой карточке разместите от 1 до 5 одинаковых геометрических 

фигур (только круги, только квадраты, только треугольники). 

3. Распечатайте карточки на плотной бумаге и заламинируйте. 
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Кармашек «27 сентября – День воспитателя» 

Для задания «Цветок для воспитателя»: 

1. На основу папки в зоне этого кармашка приклейте стебель и круглую 

серединку цветка, вырезанные из фетра или цветного картона. 

2. Из цветной бумаги или фетра контрастного цвета вырежьте 5-7 

лепестков. 

3. К обратной стороне каждого лепестка приклейте мягкую (ворсистую) 

часть липучки. 

4. На основу вокруг серединки цветка приклейте жесткие (крючковатые) 

части липучки. 

Для задания «Собери портфель»: 

1. Подберите или нарисуйте контурные изображения предметов размером 

4x4 см: книга, карандаш, глобус, яблоко, кукла, машинка, мячик. 

2. Распечатайте, заламинируйте и аккуратно вырежьте. 

3. Рядом на основе приклейте изображение портфеля или сумки. 

Для задания «Смайлик»: 

1. На основу приклейте большой желтый круг диаметром 10-12 см. 

2. Из черного и красного фетра вырежьте: 

2-3 пары глазок (веселые, грустные, нейтральные) 

2-3 варианта ртов (улыбка, прямой ротик, грустный рот) 

3. С обратной стороны каждой детали прикрепите небольшие кусочки 

мягкой части липучки. 

4. На сам желтый круг в соответствующих местах приклейте жесткие части 

липучки. 

Кармашек «4 ноября – День народного единства» 

Для задания «Хоровод дружбы»: 

1. Нарисуйте или распечатайте контур хоровода из 5-6 детей, держащихся 

за руки. 

2. Двух последних человечков сделайте отдельными, съемными 

элементами. 

3. К обратной стороне съемных фигурок приклейте мягкую часть липучки. 

4. На основу в конце хоровода приклейте соответствующие жесткие части 

липучки. 

Для задания «Русская матрешка»: 

1. Распечатайте яркое, контрастное изображение матрешки высотой 12-15 

см и заламинируйте. 

2. Разрежьте матрешку пополам по горизонтали. Для удобства сборки 

можно разрезать зигзагом или волной. 

3. Для устойчивости на обратную сторону половинок можно приклеить 

картон. 

4. Для соединения половинок приклейте с изнаночной стороны небольшие 

магниты или используйте липучки. 

Для задания «Разные куклы»: 
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1. Найдите или нарисуйте простые изображения кукол в русском, 

татарском, чувашском костюмах. 

2. Распечатайте и заламинируйте. 

3. Приклейте изображения на картон разной фактуры: гладкий, бархатный, 

шероховатый. 

4. Создайте по две одинаковых куклы из каждого материала для задания 

на тактильное соотнесение. 

Кармашек «Новый год / Рождество» 

Для задания «Укрась ёлочку»: 

1. Вырежьте из зеленого фетра елку и приклейте ее на основу. 

2. Из разноцветного фетра или блестящей бумаги вырежьте 8-10 шариков 

диаметром 3-4 см. 

3. К обратной стороне шариков приклейте мягкую часть липучки. 

4. На саму елку в произвольном порядке приклейте жесткие части 

липучки. 

Для задания «Чудесная варежка»: 

1. Сделайте кармашек в форме варежки из фетра или цветного картона. 

2. Подберите маленькие парные предметы: 2 одинаковых шишки, 2 

елочных шарика (пластиковых), 2 колокольчика, 2 звездочки. 

3. Все предметы должны быть безопасными, без острых краев. 

Для задания «Собери Снеговика»: 

1. Вырежьте из белого фетра три круга разного размера (диаметр 10 см, 8 

см, 6 см). 

2. Прикрепите их к основе на липучки, располагая от большего к 

меньшему. 

3. Отдельно из цветного фетра сделайте: нос-морковку, глазки-угольки, 

ведерко на голову, шарфик. 

4. Все детали оснастите липучками для крепления на основу. 

Кармашек «23 февраля – День защитника Отечества» 

Для задания «Собери звезду»: 

1. Распечатайте изображение красной пятиконечной звезды диаметром 10-

12 см. 

2. Разрежьте звезду на 3-4 части, как пазл. Можно разрезать по прямым 

линиям или зигзагом. 

3. Заламинируйте детали. 

4. Для удобства сборки на основу можно нанести тонкий контур звезды. 

Для задания «Военная техника»: 

1. Подберите четкие силуэты (изображения) танка, корабля, самолета, 

ракетной установки. 

2. Распечатайте два одинаковых набора. Один набор оставьте цветным, 

второй – сделайте бледным (10-15% заливки серым цветом). 

3. Заламинируйте оба набора и вырежьте. 

4. Бледные «контуры» техники приклейте на основу. 
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5. Цветные силуэты храните в конверте внутри кармашка. 

Для задания «Медаль для папы»: 

1. Вырежьте из плотного картона круги-медали диаметром 8-10 см. 

2. Подготовьте отдельные элементы для украшения: маленькие звездочки, 

геометрические фигуры из цветной бумаги, полоски фольги. 

3. Ребенок будет украшать медаль, приклеивая элементы на клей-

карандаш. 

Кармашек «Масленица» 

Для задания «Солнышко-лапочка»: 

1. Из желтого фетра вырежьте круг диаметром 10-12 см и приклейте его на 

основу. 

2. Для лучей подготовьте 7-10 полосок размером 1x5 см из разных 

материалов: 

Желтый фетр 

Желтый гофрированный картон 

Желтый плюш или искусственный мех 

Наждачную бумагу (для тактильного контраста) 

3. К обратной стороне каждого лучика приклейте мягкую часть липучки. 

4. По краю солнца приклейте жесткие части липучки. 

Для задания «Гора блинов»: 

1. Из желтого фетра, пористой резины или плотного флиса вырежьте 7-10 

кружков-«блинов» диаметром 4-5 см. 

2. С помощью дырокола сделайте в каждом «блине» по два отверстия 

рядом друг с другом. 

3. К кармашку или рядом с ним прикрепите шнурок длиной около 30 см. 

На одном конце шнурка завяжите крупный узел, чтобы «блины» не 

соскальзывали. 

Для задания «Мишка просыпается»: 

1. Распечатайте крупное изображение мишки. 

2. Сделайте отдельные съемные детали: две передние лапки и сменный 

ротик (улыбающийся). 

3. Все съемные детали и соответствующее место на изображении мишки 

оснастите липучками. 

Кармашек «Пасха» 

Для задания «Разноцветные яица»: 

1. Из фетра красного, синего, желтого и зеленого цветов вырежьте по 2-3 

яйца одинаковой формы. 

2. Из картона или фетра таких же цветов вырежьте корзинки или сделайте 

цветные подставки-подложки. 

3. К обратной стороне каждого яйца и на корзинки приклейте липучки. 

Для задания «Пушистый цыпленок»: 

1. На основу приклейте контур цыпленка из желтого картона. 
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2. Подготовьте желтые материалы: перышки, кусочки желтого плюша, 

ватные шарики, отрезки толстой желтой пряжи. 

3. На контур цыпленка заранее нанесите пятна клея-карандаша или 

приклейте небольшие кусочки двустороннего скотча, чтобы ребенок мог легко 

закрепить материалы. 

Для задания «Веточка вербы»: 

1. Нарисуйте или приклейте на основу контур ветки. 

2. Рядом в маленьком прозрачном zip-пакете или мешочке положите 

комочки ваты, ватные диски, разрезанные на небольшие части, или белые 

помпоны. 

3. Ребенок будет прикреплять «вербные почки» на ветку с помощью клея-

карандаша. 

Кармашек «9 мая – День Победы» 

Для задания «Георгиевская ленточка»: 

1. Распечатайте крупный контур георгиевской ленты. 

2. С помощью дырокола сделайте отверстия по краю ленты на расстоянии 

1-1,5 см друг от друга. 

3. Приготовьте короткие отрезки (5-7 см) черной и оранжевой ленты, 

тесьмы или толстых шерстяных ниток. 

4. Покажите ребенку образец правильной последовательности: оранжевый 

– черный – оранжевый – черный. 

Для задания «Салют Победы»: 

1. На основу приклейте лист черного или темно-синего картона – это 

«ночное небо». 

2. Из разноцветного фетра, блестящей или глянцевой бумаги вырежьте 

кружочки-«вспышки» салюта разного размера. 

3. Каждую «вспышку» оснастите липучкой. 

Для задания «Голубь мира»: 

1. На основу приклейте контур голубя из белого или голубого картона. 

2. Подготовьте белые материалы для заполнения контура: ватные диски, 

небольшие белые перышки, кусочки белого меха. 

3. Ребенок будет приклеивать материалы на клей-карандаш или ПВА, 

создавая объемное изображение. 

Для задания «Что лишнее?»: 

1. Подберите 3-4 картинки с символами Победы (георгиевская лента, 

вечный огонь, звезда) и одну картинку, не связанную с темой (яблоко, мячик, 

машинка). 

2. Распечатайте изображения, заламинируйте и вырежьте. 

3. Храните набор в конверте. 

Кармашек «1 июня – День защиты детей» 

Для задания «Разноцветные ладошки»: 

1. Из картона красного, желтого, синего и зеленого цветов обведите и 

вырежьте по 2-3 ладошки каждого цвета. 
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2. На основу приклейте изображение земного шара. 

3. Ладошки и шар оснастите липучками. 

Для задания «Собери солнышко»: 

1. Из желтого фетра вырежьте круг-солнце диаметром 10-12 см и 

приклейте на основу. 

2. Из фетра или бумаги контрастных цветов (оранжевый, красный, 

голубой) вырежьте 8-10 лучей разной формы. 

3. Лучи и солнце оснастите липучками. 

Для задания «Угадай эмоцию»: 

1. Подберите или нарисуйте крупные, понятные изображения детских лиц, 

выражающих основные эмоции: радость, грусть, удивление, спокойствие. 

2. Сделайте по 2-3 карточки с веселыми лицами и по одной карточке с 

другими эмоциями. 

3. Заламинируйте карточки для долговечности. 

Кармашек «Иван Купала / Зеленые Святки» 

Для задания «Сплети венок»: 

1. Из плотного картона вырежьте основу-кольцо (венок) с внешним 

диаметром 12-15 см. 

2. Из зеленого фетра или бумаги вырежьте 10-15 листьев. 

3. Из белой и желтой бумаги (или фетра) вырежьте цветы (ромашки, 

васильки). 

4. Все декоративные элементы оснастите липучками. 

Для задания «Ромашковое поле»: 

1. Сделайте одну большую ромашку. Серединку приклейте к основе. 

2. Лепестки (7-10 штук) сделайте из материалов разной фактуры и 

прикрепляйте на липучках: 

Гладкая белая бумага 

Бархатная бумага 

Наждачная бумага 

Фольга 

Фетр 

Кармашек «Яблочный Спас» 

Для задания «Собери урожай»: 

1. Нарисуйте или приклейте на основу изображение яблони. 

2. Из красного, желтого и зеленого фетра вырежьте 10-15 яблочек. 

3. Рядом разместите корзинку, вырезанную из картона или коричневого 

фетра. 

4. Яблоки и корзинку оснастите липучками. 

Для задания «Большое и маленькое»: 

1. Вырежьте яблоки двух явно разных размеров: большие (диаметром 6-7 

см) и маленькие (диаметром 3-4 см). 

2. Подготовьте две тарелочки из картона. Можно подписать их словами 

или схематично нарисовать на одной большое яблоко, на другой – маленькое. 
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Для задания «Сладкий мед»: 

1. Рядом с картинкой улья или баночки меда надежно закрепите 

небольшой флакончик из-под аромамасла. 

2. ВАЖНО: наполните его ватным диском, смоченным 1-2 каплями 

натурального эфирного масла (апельсин, ваниль) или варенья/меда. Убедитесь 

в отсутствии аллергий у детей! 

Кармашек «12 июня – День России» 

Для задания «Собери флаг»: 

1. Приклейте к основе три вертикальные полосы-основы из белого, синего 

и красного картона. Каждая полоса шириной 4-5 см. 

2. Сделайте три съемные полосы такого же размера из фетра или бумаги 

соответствующих цветов. 

3. Съемные полосы и основы оснастите липучками. 

Для задания «Найди герб»: 

1. Создайте карточку размером с половину альбомного листа, на которой 

разместите 4-5 изображения гербов: 

Герб России 

Герб родного города/региона 

Сказочный герб (например, королевства из знакомой сказки) 

Герб другой страны (например, Франции, Японии) 

2. Заламинируйте карточку. 

Зона рефлексии «Мое настроение» 

Для задания «Какое у меня настроение?»: 

1. Сделайте небольшой, но прочный кармашек. 

2. Подберите или нарисуйте набор пиктограмм основных эмоций (радость, 

грусть, спокойствие, удивление, злость) размером 5x5 см. 

3. Карточки должны быть максимально простыми и понятными. 

Заламинируйте их. 

4. Ребенок выбирает карточку, которая соответствует его настроению 

после занятия, и показывает ее педагогу. 

 

Примечание: инструкции для остальных кармашков («Масленица», «Пасха», 

«9 мая» и т.д.) оформляются по аналогичному шаблону, с подробным 

описанием материалов и последовательности действий для каждого задания. 

 

3. Блок эксплуатации 
 

3.1. Алгоритм работы с новым праздником 

 

«Как добавить в лэпбук новый праздник» 

1. Определите цель и ключевые символы праздника 
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2. Создайте кармашек в соответствующем цветовом решении 

3. Подберите 2-3 задания, развивающие разные сферы (моторика, логика, 

эмоции) 

4. Подготовьте материалы по инструкциям из раздела 3 

5. Разместите готовые элементы в кармашке 

 

3.2. Советы по хранению и использованию 

 

«Рекомендации по хранению и эксплуатации» 

• Храните лэпбук в горизонтальном положении 

• Периодически проверяйте надежность креплений 

• Мелкие детали храните в zip-пакетах внутри кармашков 

• После каждого использования протирайте поверхности 

• Имейте запасные липучки для оперативного ремонта 
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Приложения  

Шаблоны для изготовления элементов 

 

Шаблон "Колесо года" с секторами 

 
 

• Набор пиктограмм эмоций для зоны рефлексии 
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• Силуэты военной техники для задания "Найди тень" 

 
 

 

 

 

 

 

• Шаблоны геометрических фигур 
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• Контуры национальных костюмов для задания "Разные куклы" 
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Изображение круга года 

 
 

 

Изображения к кругу года (праздники) 

Изображения можно увеличить/сжать по необходимости 
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